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trayecto y conocer el terreno que cierra el Alagón por 
su zona salmantina. 

Dos importantes afluentes recibe el Alagón en la 
zona: el río Francia, en el límite de El Soto y Miranda 
del Castañar, en el paraje llamado “Vuelta Blas Curto”, 
junto Las Navezuelas, y el Cuerpo de Hombre, visible 
desde el mirador que hay por encima del “Puente Ro-
mano”, saliendo por la carretera de Béjar. Otros arro-
yos y fuentes van volcando sus aguas al río, facilitando 
la práctica de deportes tales como los conocidos des-
censos en piragua desde El Soto al Melero.  

LA POBLACIÓN
Aunque sabemos de la antigüedad de los asentamien-
tos, Sotoserrano entra en la historia, definitivamente, 
tras la repoblación medieval y la donación que Alfonso 
IX de León hizo al Arzobispo de Compostela en 1192, 
de la iglesia, terrenos, pertenencias y ríos del Soto de 
Francia.

La Orden de Santiago y uno de los ramales del Cami-
no, que unía la Sierra de Béjar y el Santuario de la Peña 
de Francia, ayudaron a que Sotoserrano conformara 
su núcleo urbano en consonancia con la tradicional ar-
tquitectura serrana, de piedra y entramado de madera 
y adobe, muchas asoportaladas, algunas blasonadas, 
otras con balcones -corredores-. Su caserío, deliciosa-
mente enrevesado, enseña varias casas de piedra en 
cuyos dinteles se ha querido ver la procedencia de ju-
díos conversos, por los signos cristianos. Esos signos 
grabados dan todavía un mayor encanto a las casas de 
la población, ¡sin duda!

El Soto tuvo cárcel, pósito, hospital de peregrinos, 
como muchos pueblos de la Sierra y como es habitual 
en zonas bajo la influencia de la Orden de Santiago; 
también parece ser que tuvo Casa de la Inquisión. Lo 
cierto es que los nombres de Barrio del Castillo y de la 
Iglesia, así como sus pasadizos, los restos de sus moli-
nos, batanes y ferrerías, sus puentes y fuentes, recogen 
las señales que ayudan a reconstruir la historia, a pesar 
de la pérdida de documentos.

Su población disminuyó con la terrible emigración 
de los años 60, que también vivió la zona. Entonces lle-
gó a tener más de 1.200 habitantes. Hoy cuenta con 
690 y es uno de los lugares con gran dinamismo econó-
mico, gracias a sus olivos, vides y frutales, así como a su 
fábrica de jamones. 

PATRIMONIO
Además de disfrutar del valioso patrimonio natural, So-
toserrano tiene un importante legado artístico. en la 
zona alta del núcleo antiguo se encuentra el Barrio de 


